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Plantilla para 
encontrar tu Ikigai, tu 
propósito en la vida.
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http://www.jimmypons.com


¡Uno de los días más 
importantes de tu vida, es 
cuando encuentras el propósito 
y la razón de tu existencia!



El término "Ikigai" proviene de Japón y se traduce aproximadamente como 
"razón de ser" o "la razón por la cual te levantas cada mañana". Es un concepto 
que combina los términos "iki" (vida) y "gai" (valor), sugiriendo que es aquello 
que da sentido y satisfacción a nuestra existencia. El Ikigai se encuentra en la 
intersección de cuatro elementos clave:

● Lo que amas (tu pasión)
● Lo que el mundo necesita (tu misión)
● Aquello en lo que eres bueno (tu vocación)
● Por lo que te pueden pagar (tu profesión)

Tienes un video en             que te lo explico paso a paso
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LO QUE LLEVO MAL

EN LO QUE TODAVÍA TENGO QUE MEJORAR

LO QUE ME GUSTARÍA TENER EN UN FUTURO


